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Mga Nilalaman

Ang gabay na ito ng mga serbisyo para sa mga matatandang galing sa iba't-ibang
kultura at wika ay isang direktoryo ng mahihingan ng tulong na may kasamang mga
pangalan ng mga taong maaaring makipag-alam hinggil sa mga detalye ng iba't-
ibang serbisyo:

Multicultural Aged Care Inc
Mga organisasyong makatutulong upang
makakuha ang mga serbisyo para sa pag-
aalaga ng mga matatanda 
Matataas na organisasyong multikultural
Mga tahanan para sa pag-aalaga ng mga
matatanda na may pangunahing karapatan sa
paggamit ang mga taong mula sa iba't-ibang
kultura at wika
Mga Pakete ng Serbisyo para sa Pag-aalaga
ng Matatanda sa Komunidad (multikultural at
ayon sa partikular na lahi)
Mga pakete ng serbisyo para sa Patuloy na
Pag-aalaga sa Matatanda sa Tahanan
(Extended Aged Care at Home, EACH) na may
pangunahing karapatan sa paggamit ang mga
taong mula sa iba't-ibang kultura at wika
Pag-aalaga sa Tahanan at Komunidad
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13-16
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Kasama ang Kagawaran ng Pangkalusugan at
Katandaan ng Pamahalaan ng Australya at sa ilalim
ng mga inisyatiba ng PICAC (Partners in Culturally
Appropriate Care), ang Multicultural Aged Care ay
nagbibigay ng mga sumusunod na serbisyo:

� Pag-alam sa mga tanging pangangailangan at
mga sagabal sa pagkuha ng mga serbisyo para
sa mga matatandang galing sa iba't-ibang
kultura.

� Impormasyon para sa tagagawa ng mga
patakaran, mga tagapagbigay ng serbisyo at iba
pang ahensiyang may kinalaman sa mga
matatandang galing sa iba't-ibang kultura

� Suporta sa mga komunidad na may iba't-bang
kultura at wika at sa mga tagapag-alaga ng
matatanda sa pagpapaunlad ng patuloy na mga
pagsasamahan sa pamamagitan ng mga
kumpulan, ayon sa partikular ng lahi o pag-
aalaga ng mga matatandang galing sa iba't-
ibang kultura.

� Pagtulong sa mga tagapagbigay ng serbisyo
upang makamit ang kaalaman, pag-unawa at
mga kasanayan sa paghahatid ng mga
serbisyong angkop sa iba't-ibang kultura.

� Pagpapaunlad ng mga kagamitang angkop sa
pag-aalaga ng mga matatanda.

2

� Pagpapalaganap at pagpapasigla para sa
paglahok ng etnikong komunidad bilang isang
mahalagang bagay sa pagpaplano,
pagpapaunlad at paghahatid ng mga serbisyong
angkop sa kultura.

� Pagtataguyod ng mataas na kalidad na mga
kaugalian sa pag-aalaga sa loob ng sektor ng
pag-aalaga sa mga matatanda.

Ang Programa ng Pag-aalaga sa Tahanan at
Komunidad ay nagpopondo sa Multiculural Aged
Care mula sa Tanggapan ng Katandaan upang:

� Tulungan ang mga etnikong komunidad na
mapaunlad at makapaghatid ng serbisyo para sa
mga matatanda.

� Tulungan ang mga nakatatag nang tagapagbigay
ng serbisyo na mapagbuti ang kanilang
pagtugon sa pangangailangan ng mga
komunidad na may iba't-ibang kultura at wika.

KONTAK PARA SA IMPORMASYON

Multicultural Aged Care 
77 Gibson Street, Bowden 
South Australia 5007
PO Box 255 Brompton SA 5007
Telepono (08) 8241 9900
Fax (08) 8241 5456 
Email macsa@mac.org.au
Website www.mac.org.au

Pag-aalaga ng Matatanda na Angkop sa
Iba't-ibang Kultura (MAC)

Ang Pag-aalaga ng Matatanda na Angkop sa Iba't-ibang Kultura  (Multicultural Aged
Care, MAC) ay naglalayong palakasin ang kakayahan ng etnikong komunidad na
mapaunlad at mapamahalaan ang pangangalaga ng kanilang nakatatandang
populasyon at suportahan at tulungan ang mga tagapagbigay-serbisyo upang
mabigyan ang mga nakatatandang populasyon, na mula sa iba’t ibang kultura at
wika, ng mga serbisyong kanilang pinili. 
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KONTAK PARA SA IMPORMASYON

Ang mga Sentro ng Magkakaugnay na Pag-aalaga sa
Komonwelt ay mga punto ng pakikipag-alaman para
sa pagbibigay ng impormasyon at patnubay tungkol
sa mga serbisyo sa pag-aalaga sa mga tahanan at
komunidad sa isang lokal na pook at tulong kung
papaano makokontak ang mga serbisyong ito. 

Mayroong apat na sentro sa Katimugang Australya at
ang impormasyon ay maaaring makuha sa
pamamagitan ng pagbisita sa isa sa mga sentro o sa
pagtawag sa libreng numero ng telepono. Para sa
impormasyon kung saan matatagpuan ang
tanggapang pinakamalapit sa iyo tawagan ang
walang bayad na numerong nasa ibaba.

Mga Sentro ng
Magkakaugnay na Pag-
aalaga sa Komonwelt

Serbisyong Pang-
impormasyon Para sa mga
Matatanda (Seniors
Information Service, SIS)

3

Commonwealth Carelink Centres 
Libreng Tawag 1800 052 222 
Website 
www.commcarelink.health.gov.au

KONTAK PARA SA IMPORMASYON

SIS (Serbisyong Pang-impormasyon
para sa Matatanda ) 
Telepono (Lungsod ng Adelaide) 
(08) 8232 1441
Telepono (Libreng tawag) 1800 636 368 
Email information@seniors.asn.au
Website www.seniors.asn.au

Layunin ng SIS ang makapagbigay sa mga
matatanda, sa kanilang mga pamilya at kanilang
tagapag-alaga na naninirahan saan man sa
Katimugang Australya ng mga mapagkakatiwalaan 
at pinakahuling impormasyon hinggil sa mga
sumusunod:

� Mga Tahanan Para sa Pag-aalaga ng Matatanda
(Mga Tahanan sa Pag-aalaga ng Maysakit at
mga Hostel)

� Mga serbisyong pangsuporta para sa mga
tahanan

� Mga pamimiliang pabahay

� Mga karapatan ng mamimili at iba pang
impormasyon

Mga organisasyon na makatutulong sa inyo sa
pagkuha ng mga serbisyo para sa pag-aalaga
ng mga matatanda
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Ang mga Sanggunian ng mga Multikultural na
Komunidad sa SA (MCC) ay kumakatawan,
sumusuporta at nagtataguyod sa mga komunidad na
may magkakaibang kultura at wika (CALD). Ito ay
nagbibigay ng malawak na hanay ng mga serbisyo
para sa mga taong mula sa CALD at mga
organisasyon. 
� Serbisyong Pangtransportasyon

(pinopondohan ng Pangangalaga sa Tahanan at
Komunidad) Ang serbisyong ito ay naghahatid
sa mga mahihina at mga kabataang galing sa
CALD na mayroong mga kapansanan (sasakyan
para sa kanilang mga appointment sa doktor, sa
mga ospital, sa mga sentrong pamilihan, sa mga
sentro ng pag-aalagang arawan, sa mga pulong,
sa mga pasyalang sosyal, sa mga konsiyerto, sa
mga piknik at mga lugar ng sambahan). 

� Sistema ng Pagbisita Mula sa
Komunidad (CVS) 
Sa pamamagitan ng serbisyong ito, maaaring
bisitahin ang mga taong mula sa CALD na
nasa tahanan ng mga matatanda/ lugar ng 
pag-aalaga. 

4

Mga Sanggunian ng mga
Multikultural na Komunidad
sa SA (Multicultural
Communities Council 
of SA, MCC)

KONTAK PARA SA IMPORMASYON

Multicultural Communities Council
of South Australia
113 Gilbert Street, Adelaide 
South Australia 5000
Telepono (08) 8410 0300
Fax (08) 8410 0311 
Email mccsa@mccsa.org.au
Website www.multiwebsa.org.au

KONTAK PARA SA IMPORMASYON

Migrant Resource Centre of South
Australia
59 King William Street, Adelaide 
South Australia 5000
Telepono (08) 8217 9500 
Fax (08) 8217 9555 
Website mrcsa@bigpond.com

Sentro ng Tulong sa mga
Migrante sa South Australia
((Migrant Resource Centre of
South Australia, MRCSA)
Higit sa lahat, ang MRCSA ay isang ahensiya ng
serbisyo sa komunidad para sa paninirahan ng mga
migrante at mga refugee sa Katimugang Australya.

� Tumutulong sa mga refugee at iba pang
mga migrante, kabilang ang paunang
paninirahan sa kanilang pagdating: pagtanggap at
pagsalubong sa paliparan, pagbibigay ng
pansamantalang panuluyan, impormasyon at
oryentasyon, pagsangguni sa ibang mga serbisyo.

� Tumutulong sa mga bago at lumilitaw na
komunidad (bukod-tanging pinagtutuunan ang
mga galing sa Africa, sa Gitnang Silangan at mga
bansang sakop ng tangway ng Balkan), na may
kasamang programa ng pagsasanay na kabilang
ang pagsasanay sa pamamahala, mga paksang
legal at may kinalaman sa pamimili, kalusugan 
at kabutihan

� Tumutulong sa mga tagapagbigay ng
serbisyo na may kasamang pagsasanay: pag-
unawa sa kultura, mga usaping kaugnay ng
paglilingkod at pagsasangguni, pakikipag-ugnayan
sa mga dalubhasang ahensiyang multikultural.

Mga Matataas Na Organisasyong Multikultural
sa Katimugang Australya
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Serbisyo Para sa Pakikipag-
ugnayan sa Pagtataguyod ng
Iba't-ibang Kultura sa
Katimugang Australya Ink.
(MALSSA)
Ang MALSSA ay isang nagsasariling organisasyon para
sa gawaing pagtataguyod. Layunin nito na ipagtaguyod
ang mga karapatan ng mga taong galing sa CALD 
na mayroong mga kapansanan at ang kanilang 
tagapag-alaga.

� Programa Para sa Pagtataguyod ng
Indibidwal 
Ang programang ito ay naglalayong ipagtanggol ang
mga karapatan at itaguyod ang mga interes ng mga
indibidwal na galing sa CALD na may mga
kapansanan at ang kanilang mga tagapag-alaga.
Sakop nang ganitong pagtataguyod ang mga:
panuluyan, maagang pamamagitan, pag-aaral,
hanapbuhay, pananalapi, kalusugan, nagsasariling
pamumuhay, pambatas, pansariling pag-aalaga,
libangan, pamamahinga, atbp.

� Programa Para sa Pagtataguyod ng mga
Sistema
Ang programang ito ay naglalayong kilalanin at
pansinin ang mga isyung pangdaigdig na humihigpit
sa mga karapatan at pagkakataon ng mga taong mula
sa CALD na may mga kapansanan at ang kanilang
mga tagapag-alaga. Sinumang indibidwal, grupo o
organisasyon ay maaaring magsangguni ng kanilang
mga isyung mayroong kabuluhan sa MALSSA upang
maimbistigahan at gawan ng aksyon.

Multikultural Na SA
(Multicultural SA)

Ang MultiKultural na SA ay isang lupon ng
pamahalaang estado para sa gawaing multikultural
sa Katimugang Australya. Ito ay binubuo ng isang
Sanggunian na hinirang ng Ministro para sa
Gawaing Multikultural at ng mga kawani nito na
sumusuporta, nagsasagawa at nagsasakatuparan 
ng mga tungkulin at mga programang itinakda 
ng SAMEAC.

Ang MultiKultural na SA ay nagbibigay ng
impormasyon tungkol sa mga bagay na
multikultural na may kinalaman sa Katimugang
Australya at ng marami pang ibang mga serbisyo
batay sa mga isyu at mga pangangailangan.

KONTAK PARA SA IMPORMASYON

MALSSA 
237 North Terrace, Adelaide
South Australia 5011
Telepono (08) 8227 2066
Fax (08) 8227 1493 
Email smalliaris@malssa.org.au
Website www.malssa.org.au

KONTAK PARA SA IMPORMASYON

Multicultural SA 
24 Flinders Street, Adelaide 
South Australia 5000
Telepono (08) 8226 1944 
Fax (08) 8226 1955 
Website www.multicultural.sa.gov.au

Mga Matataas Na Organisasyong Multikultural
sa Katimugang Australya (karugtong)
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Mga Taga-Cambodia

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 
Tahanan Para sa Pag-aalaga ng Matatanda mula sa Iba't-ibang Kultura
(Regency Park) 

Mga Intsik

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 
Tahanan Para sa Pag-aalaga ng Matatanda mula sa Iba't-ibang
Kultura (Regency Park)

Mga Taga-Nederlandiya At Flemish

Mga Tahanan ng Warrina Ink (Campbelltown) 
Mga Tahanan ng Warrina Ink (Paradise) 
Patyo ni Rembrandt (Oaklands Park)         

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

Mga Taga-Croatia, Ukranya, Belarusya

Tahanan Para sa Pag-aalaga ng Sta. Anna (Brompton) (08) 8346 0955

Mga Taga-Croatia, Ukranya, Silangang Europa

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Tahanan 
Para sa Maysakit ng Seaton (Seaton) (08) 8268 7677    

(08) 8336 7070
(08) 8336 4041
(08) 8377 2322

Ang mga lugar para sa pag-aalaga ng mga matatanda ay maaaring gamitin ng mga taong
hindi maaring manirahan nang maginhawa o ligtas sa kanilang sariling tahanan. Nagbibigay
ang mga lugar na ito ng antas ng pag-aalaga na angkop sa mga partikular na
pangangailangan ng mga tao.

May ilang mga lugar para sa pag-aalaga ng mga matatanda ang itinayo ng mga minoryang komunidad o
pamantayang mga tagapagbigay ng serbisyo na kasama ang mga etnikong komunidad upang bigyan ng
pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula sa mga partikular na kultura at wika.

Mga Taga-Estonya, Latvia, Lituanya

Tahanan Para sa mga Komunidad ng mga Taga-Baltic (Paradise) (08) 8365 3004 

Mga Lugar Para Sa Pag-Aalaga Ng Mga Matatanda
na may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula
sa iba't-ibang kultura at wika 
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Griyego  

Tahanan ng Maysakit ng St Basil, St Peters (St Peters) 
Tahanan Para sa Pag-aalaga ng Matatanda ng Nayon ng Aegean  
(Christie Downs) 
Tahanan Para sa Matatandang Griyego ng Ridleyton (Ridleyton)  
Tahanan Para sa Pag-aalaga ng Matatanda ng St. Basil's Croydon Park 
(Croydon Park) 

(08) 8362 1105

(08) 8326 0040
(08) 8340 1155

(08) 8347 7080

Italyano 

Samahan ng St. Hilarion (Findon)
Samahan ng St. Hilarion (Lockleys) 
Villa ng St. Hilarion (Fulham) 
Nayong Italyano (St Agnes) 
Tahanan ng Maysakit ng Campbelltown (Campbelltown)
Domus Operosa (Burton) 

(08) 8347 2242
(08) 8234 0199
(08) 8235 9055
(08) 8397 0200
(08) 8360 9100
(08) 8280 2800

Mga Taga- Ungaria

Tahanan ng Simbahan ng Clayton Inc (Clayton Villa – Norwood) 
Tahanan ng Maysakit ng Norwood (Oakden) 

(08) 8431 2906
(08) 8261 3688

Mga Taga-Malta
UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 
Tahanan Para sa Pag-aalaga ng Matatandang Mula sa Iba't-ibang
Kultura (Regency Park) 

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

Mga Taga-Polanya

UnitingCare Wesley Port Adelaide, St Teresa 
Tahanan Para sa Pag-aalaga ng Matatanda (West Croydon) 
Pag-aalaga ng Southern Cross, Nayon ni John Paul II (Klemzig)

(08) 8346 3052
(08) 8369 0377

Pilipino

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 
Tahanan Para sa mga Matatandang mula sa Iba't-ibang 
Kultura (Regency Park) 

(08) 8345 3518 

(08) 8345 3518

Mga Lugar Para Sa Pag-Aalaga Ng Mga Matatanda
na may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula
sa iba't-ibang kultura at wika

karugtong sa susunod na pahina
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Biyetnames

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 
Tahanan Para sa Matatandang Mula sa Iba't-ibang 
Kultura (Regency Park) 

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

Mga Taga-Serbia

Nayon Para sa Pag-aalaga ng Matatanda ng Pennington (Pennington)        
Tahanan ng Maysakit ng Norwood (Oakden) 

(08) 8341 0401
(08) 8261 3688    

Ruso

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Tahanang Wesley (Semaphore Park) (08) 8449 7066

8

Mga Nagsasalita Ng Espanyol

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 
Tahanan Para sa Matatandang Mula sa Iba't-ibang Kultura (Regency Park) 

(08) 8345 3518
(08) 8345 3518

Mga Tahanan Para Sa Pag-Aalaga Ng 
Mga Matatanda
na may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula
sa iba't-ibang kultura at wika (karugtong)
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Mga Taga-Croatia, Ukranya At Belarusya

9

Programa ng Suporta sa Tahanang Multikultural Para sa mga
Komunidad ng mga taga Croatia, Ukrainya at Belarusya (08) 8346 0955

Mga Taga-Nederlandya

Thuiszorg SA Dutch Aged Care NASSA (08) 8296 5922

Pilipino

Kapitbisig sa Pag-aalaga ng Matatanda Inc (Helping Hand Aged Care Inc) (08) 8285 0900

Griyego

Komunidad ng mga Griyegong Orthodox (08) 8231 5598

Italyano 

Serbisyong Pangkomunidad ng Italian Benevolent Foundation 
(Silangang Rehiyon)                                    
Serbisyong Pangkomunidad ng Italian Benevolent Foundation 
(Hilagang Rehiyon) 
Serbisyong Pangkomunidad ng Italian Benevolent Foundation
(Kanlaurang Rehiyon)                                   
Mga Pakete para sa Pag-aalaga sa Matatanda sa Komunidad 
ng Silangang Resthaven

(08) 8165 1022

(08) 8280 2800

(08) 8244 9000

(08) 8165 3076

Mga Taga-Cambodia 

Kapitbisig sa Pag-aalaga ng Matatanda Ink. (Helping Hand Aged Care Inc) (08) 8285 0900

Ang Pakete para sa Pag-aalaga sa Matatanda sa Komunidad (Community Aged Care Package,
CACP) ay isang pakete ng serbisyo para sa pag-aalaga na inangkop sa bawa't indibidwal na
ibinibigay sa mga mahihina at matatanda sa kanilang mga tahanan. Upang makatanggap nito,
kailangang masuri ang isang tao ng Pangkat ng Tagasuri ng Pag-aalaga sa Matatanda (Aged
Care Assessment Team, ACAT).

Mga Pakete Para Sa Pag-aalaga Sa Matatanda Sa Komunidad
Na Partikular Sa Etnikong Pinagmulan

Mga Pakete Para Sa Pag-aalaga 
Sa Matatanda Sa Komunidad
na may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula
sa iba't-ibang kultura at wika

karugtong sa susunod na pahina
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Mga Taga-Polanya

Mga Pakete para sa Pag-aalaga sa Komunidad ng Polanya (08) 8223 6155

Espanyol 

Kapitbisig sa Pag-aalaga sa Matatanda Ink (Helping Hand Aged Care Inc) (08) 8285 0900

Biyetnames 

Kapitbisig sa Pag-aalaga sa Matatanda Ink (Helping Hand Aged Care Inc) (08) 8285 0900

UnitingCare Wesley Adelaide

Programa Pansuporta sa Tahanang Multikultural             (08) 8375 1193

Mga Pakete Para Sa Pag-aalaga Sa Matatanda Sa Komunidad 
Na Partikular Sa Etnikong Pinagmulan

Pag-aalaga Sa Tahanan Ng Samahang ACH (ACH Group in Home Care)

Serbisyong may karapatang mauna ang mga taong mula sa komunidad ng
CALD at naninirahan sa Kanlurang bahagi ng Adelaide                     
Serbisyong may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula sa
Komunidad ng CALD at naninirahan sa Silangang bahagi ng Adelaide              
Serbisyong may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula sa
Komunidad ng CALD at naninirahan sa bahagi ng Onkaparinga ng Adelaide

(08) 8350 2222

(08) 8365 7927

(08) 8326 2971

Mga Pakete Para Sa Pag-aalaga Sa Multikultural Na Komunidad 

Mga Taga-Malaysia 

Kapitbisig sa Pag-aalaga sa Matatanda Inc (Helping Hand Aged Care Inc) (08) 8285 0900

Mga Taga-Laos 

Kapitbisig sa Pag-aalaga sa Matatanda Ink. (Helping Hand Aged Care Inc) (08) 8285 0900

Mga Pakete Para Sa Pag-aalaga 
Sa Matatanda Sa Komunidad
na may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong 
mula sa mga iba't-ibang kultura at wika (Karugtong)
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Kapitbisig Sa Pag-aalaga Sa Matatanda (Helping Hand Aged Care 

Mga paketeng partikular sa CALD at nakatugon sa Katimugang
Metropolitang Rehiyon

(08) 8285 0922

Mga Serbisyong Pag-aalaga Sa Tahanan Ng Lovell

Serbisyong Pag-aalaga sa Tahanan - Flinders & Northern (Pt Augusta)
Mga paketeng partikular sa CALD at nakatugon sa rehiyon ng
Dipa-nakatalang Malayong Hilaga (Whyalla, Flinders & Far North Region)    (08) 8641 1266

Programa Ng Mga Mason Sa Pag-aalaga Sa Mga Tahanan Sa Komunidad

Serbisyo na may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula sa mga komunidad
ng CALD at naninirahan sa Silangang bahagi ng lungsod ng Adelaide        (08) 8375 1526

Programa Para Sa Komunidad Ng Resthaven

Serbisyong may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula sa mga komunidad
ng CALD at naninirahan sa Kanlurang bahagi ng lungsod ng Adelaide       (08) 8261 6299

Mga Serbisyo Sa Pag-aalaga Sa Komunidad Ng Southern Cross

Serbisyong may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula sa
mga komunidad ng CALD at naninirahan sa Silangan, Kanluran, Katimugang
bahagi ng lungsod ng Adelaide (08) 8291 8010

UnitingCare Wesley Bowden  

Serbisyong may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong mula
sa CALD at naninirahan sa looban ng Timog-Kanlurang bahagi ng
lungsod ng Adelaide   (08) 8346 5249

Mga Pakete Para Sa Pag-aalaga 
Sa Matatanda Sa Komunidad
na may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga taong 
mula sa mga iba't-ibang kultura at wika (Karugtong)
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Mga Paketeng Multikultural At Ipinagpatuloy 
Na Pag-aalaga Sa Matatanda Sa Tahanan 

UnitingCare Wesley Adelaide (08) 8375 1193

Italian Benevolent Foundation

Italian Benevolent Foundation (08) 8165 1022

Ang mga pakete ng Ipinagpatuloy na Pag-aalaga sa Matatanda sa Tahanan (Extended Aged
Care at Home, EACH) ay inaangkop sa indibidwal upang maibigay ang mataas na antas ng
serbisyo ng pag-aalaga na makatutulong at makasusuporta sa mga taong mahihina na
manatili sa kanilang tahanan. Para makatanggap ng isang pakete, kailangang suriin ang
isang tao ng Pangkat ng Pagsusuri ng Pag-aalaga sa Matatanda (Aged Care Assessment
Team, ACAT).

Mga Pakete Ng Ipinagpatuloy Na 
Pag-aalaga Sa Matatanda Sa Tahanan
na may pangunahing karapatan sa paggamit ang mga 
taong mula sa iba't-ibang kultura at wika 

Partikular sa Lahi at Mga Pakete ng Ipinagpatuloy na Pag-aalaga sa
Matatanda sa Tahanan

Multikultural/Mga Pakete Ng Ipinagpatuloy Na 
Pag-aalaga Sa Tahanan
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Mga Serbisyo Sa Pag-aalaga Sa Tahanan 
At Komunidad

Arabo

Mga Komunidad na May Wikang Arabo (Arabic Speaking Communities -
BASMA) Mga Serbisyo sa Pag-aalaga sa Tahanan at Komunidad (08) 8272 7148  

Intsik

Serbisyong Pangkawanggawa ng mga Intsik SA Inc        
Asosasyon ng mga Intsik sa Ibayong Bansa SA Inc 

(08) 8212 2988
(08) 8445 1622

Mga Taga-Cambodia

Asosasyon ng mga Taga-Cambodia SA Inc                            (08) 8281 9811

Mga Taga-Croatia

Pag-aalaga ng Matatanda ng Croatia Inc (08) 8267 3626

Pilipino

Serbisyong Alay-Kapwa ng mga Pilipino (08) 8272 7148

Aleman

Asosasyon ng mga Aleman sa Katimugang Australya Inc (08) 8223 2997

May ilang mga etnikong komunidad ang nagbibigay ng serbisyo para sa mga matatanda tulad 
ng: serbisyong boluntaryo (mga pagtitipong sosyal, magiliw na pagdalaw, sentro ng pagkain, 
mga iskursyon), pamamahinga, pag-aalagang pang-araw, mga pagkaing inihahatid sa 
tahanan, atbp.

Mga Taga-Nederlandya

Asosasyon ng Pag-aalaga sa Matatanda ng Nederlandya-Australya Inc
Serbisyong Pangkomunidad ng Nederlandya (08) 8377 2322

Partikular sa Lahi at Mga Serbisyo ng Pag-aalaga sa Tahanan 
at Komunidad
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Mga Taga-Ungaria

Asosasyon ng Ungaria Para sa Matatanda at may Kapansanan SA
Lipunan ng Caritas ng Ungaria SA Inc                      

(08) 8268 2171    
(08) 8333 0376    

Griyego

Serbisyong Pangkomunidad ng Goodwood Inc
Samahang Griyego ng Masayang Pakikipagkaibigan    
Komunidad ng Griyegong Orthodox SA Inc Serbisyong Kawanggawa    
Programang Pamamahinga ng Limani Para sa Dementia 
Tahanan ng mga Matatanda ng St. Basil's Inc Programang Plateia        
Sentro ng Kawanggawa ng mga Griyego
Serbisyo ng Pagkaing Griyego MAC HACC

(08) 8272 7487
(08) 8231 1132
(08) 8340 1155
(08) 8347 7080
(08) 8212 5100
(08) 8244 0189

Italyano

Associazione Nazionale Famiglie Delgi Emigranti (ANFE)                  
Italian Benevolent Foundation IBF) Mabuting Istilo ng Pamumuhay
Programa sa Katimugan para sa Demensiya at Pamamahinga
Programa sa Kanluran para sa Mabuting Pamumuhay, Demensiya at
Pamamahinga
Passa Tempo
Sentro ng Kulturang Italyano                                        
Pagkaing Italyano at Serbisyo para sa Matatanda ng Pisa                 
Coordinating Italian Committee (CIC)                                  

(08) 8346 1317

(08) 8397 0200    

(08) 8244 9000    
(08) 8397 0233
(08) 8258 3230
(08) 8431 3477
(08) 8362 0233    

Mga Serbisyo Ng Pag-aalaga Sa Tahanan At
Komunidad (karugtong)
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Mga Taga-Lituanya

Asosasyon ng mga Kababaihan ng Lituanya                           (08) 8362 5484

Mga Taga-Malta

Kapisanan ng mga Taga-Malta SA Inc 
Asosasyon sa Pag-aalaga ng Matatanda ng mga Taga-Malta (SA)
Pagkaing Maltes & Serbisyong Pangkomunidad                        

(08) 8243 0868

(08) 8346 7422

Mga Taga-Polanya

Pederasyon ng mga Organisasyon ng Polanya SA Inc
Programa ng Suportang Sosyal ng Polanya 
Ugnayan ng Polanya sa Matatanda (Sangay ng Salisbury) 
Ugnayan ng Polanya sa Matatanda (Sangay ng Polonia)        
Ugnayan ng Polanya sa Matatanda (Sangay ng Kombatant) 
Ugnayan ng Polanya sa Matatanda (Sangay ng Adelaide)           
Ugnayan ng Polanya sa Matatanda (Sangay ng Kopernik)  
Ugnayan ng Polanya sa Matatanda (Sangay ng Enfield) 
Ugnayan ng Polanya sa Matatanda (Sangay ng Ottoway)       
Ugnayan ng Polanya sa Matatanda (Sangay ng St. Mary's) 

(08) 8227 1008
(08) 8250 2742
(08) 8336 5851
(08) 8261 5738
(08) 8260 1976
(08) 8297 3104
(08) 8240 1768
(08) 8265 6772
(08) 8277 5360

Mga Taga-Latvia

Lipunan para sa Kaginhawahan ng Matatanda ng Latvia                  
Asosasyon ng Latvia A.L.B. Laima SA Inc                                           

(08) 8272 2839    
(08) 8358 3314    

Hudyo

Serbisyong Pangkomunidad ng mga Hudyo Ink.                         (08) 8212 0077    

Mga Serbisyo Ng Pag-aalaga Sa Tahanan At
Komunidad (karugtong)

karugtong sa susunod na pahina
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Mga Taga-Vietnam

Komunidad ng mga Taga-Vietnam sa Australya, Sangay SA Inc (08) 8447 8821

Mga Taga-Serbia

Serbian Australia Senior Citizen Club   
Sentro ng Komunidad - Serbia & Montenegro SA Inc 

(08) 8447 5517
(08) 8340 1772

Mga Taga-Ukrania

Asosasyon ng mga Taga-Ukrania SA Inc
Asosasyon ng Kababaihan ng Ukrania Inc 

(08) 8340 2434
(08) 8337 4201

Multikulural Na Serbisyo Ng Pag-aalaga Sa Tahanan At Komunidad

Ugnayan Ng Serbisyong Katutubo

Ang Ugnayan ng Serbisyong Katutubo ay isang programa sa buong estado
at pinondohan ng Pag-aalaga sa Tahanan at Komunidad (Home and
Community Care, HACC) at ito ay tumutulong sa mga taong galing sa iba't-
ibang kultura at wika mula sa kanilang mga samahang pinagtutuunan. Ito ay
nagbibigay ng tulong sa pananalita upang suportahan ang pamamaraan ng
pagtataguyod at pakikipag-ugnayan para mapadali ang kakayahan ng
kliyente na manatiling naninirahang mag-isa sa kaniyang komunidad. 
Ang mga kawani nito ay bilingguwal at tumutulong sa pamamaraang ito.

Pangunahin sa gawain ng Ugnayan ng Serbisyong Katutubo ang kumilos na
kasama ang mga etnikong komunidad at ang mga serbisyong pangkalahatan
upang matiyak na ang mga pangangailangan ng mga taong mula sa iba't-
ibang kultura ay karampatang natutugunan at sila ay hindi nalalamangan sa
paggamit ng ganitong mga serbisyo. (08) 8241 0201 

UnitingCare Wesley Adelaide 

Multikultural na Serbisyong Pangkomunidad             (08) 8375 1193

Mga Serbisyo Ng Pag-aalaga Sa Tahanan 
At Komunidad (karugtong)
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