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Περιεχόµενα

Αυτός ο οδηγός υπηρεσιών για ηλικιωµένα άτοµα µε διαφορετικά πολιτισµικά και 
γλωσσικά υπόβαθρα είναι ένα ευρετήριο πηγών µε στοιχεία επικοινωνίας διαφόρων 
υπηρεσιών:

Multicultural Aged Care Inc (Πολυπολιτισµική Φροντίδα 
Ηλικιωµένων) 

Οργανισµοί που µπορούν να σας βοηθήσουν στην 
πρόσβαση σε υπηρεσίες φροντίδας ηλικιωµένων 

Κορυφαίοι πολυπολιτισµικοί οργανισµοί

Ιδρύµατα φροντίδας ηλικιωµένων - γηριατρεία/γηροκοµεία 
(Residential Aged Care) µε προτεραιότητα πρόσβασης 
ατόµων µε διαφορετικά πολιτισµικά και γλωσσικά 
υπόβαθρα

Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων (Community 
Aged Care Packages) (πολυπολιτισµικά και προοριζόµενα 
σε συγκεκριµένες εθνικότητες)

Πακέτα Εκτεταµένης Φροντίδας Ηλικιωµένων στο Σπίτι 
[Extended Aged Care at Home Packages (EACH)] µε 
προτεραιότητα πρόσβασης σε άτοµα από διαφορετικά 
πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα.

Φροντίδα στο Σπίτι και στην Κοινότητα (Home and 
Community Care).
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Τα Koινοπολιτειακά Κέντρα Carelink είναι µία µοναδική 
πηγή επικοινωνίας για την λήψη πληροφοριών και 
καθοδήγησης σχετικά µε τις υπηρεσίες φροντίδας 
ηλικιωµένων σε ιδρύµατα και τις κοινοτικές υπηρεσίες 
φροντίδας σε µια τοπική περιοχή και για βοήθεια 
µε το πώς µπορείτε να επικοινωνήσετε µ’ αυτές τις 
υπηρεσίες. 
Υπάρχουν τέσσερα κέντρα στην Νότια Αυστραλία 
και µπορείτε να αποκτήσετε πληροφορίες όταν 
επισκεφτείτε ένα από τα κέντρα ή όταν τηλεφωνήσετε 
στον αριθµό δωρεάν κλήσης. Για πληροφορίες 
σχετικά µε το πού να βρείτε το πλησιέστερο γραφείο 
τηλεφωνήσετε στον παρακάτω αριθµό δωρεάν 
κλήσης.

Koινοπολιτειακά Κέντρα Carelink
(Commonwealth Carelink Centres)

Υπηρεσία Πληροφοριών 
Ηλικιωµένων [Seniors 
Information Service (SIS)]
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ΠΛΗΡΟ Φ ΟΡΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

Commonwealth Carelink Centres 

Αριθµός Δωρεάν 1800 052 222 

Ιστότοπος  
www.commcarelink.health.gov.au

ΠΛΗΡΟ Φ ΟΡΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

 Seniors Information Service 

Τηλέφωνο (Μητροπολιτική περιοχή Αδελαΐδας)   
(08) 8232 1441

Τηλέφωνο (Δωρεάν Κλήσης)  1800 636 368  

Email information@seniors.asn.au

Ιστότοπος www.seniors.asn.au

Η SIS αποσκοπεί να παρέχει υπεύθυνες, σύγχρονες 
πληροφορίες σε ηλικιωµένα άτοµα, οικογένειες των 
ηλικιωµένων και τους φροντιστές τους που διαµένουν 
οπουδήποτε στη Νότια Αυστραλία σχετικά µε τα εξής:

■ Φροντίδα Ηλικιωµένων σε Ιδρύµατα (Γηριατρεία 
και Γηροκοµεία)

■ Υπηρεσίες στήριξης στο σπίτι

■ Στεγαστικές επιλογές

■ Δικαιώµατα καταναλωτών και άλλες πληροφορίες.

Οργανισµοί που µπορούν να σας βοηθήσουν να 
αποκτήσετε πρόσβαση σε υπηρεσίες φροντίδας 

Σε συνεργασία µε το Υπουργείο Υγείας και Γήρατος 
της Αυστραλιανής Κυβέρνησης, σύµφωνα µε τις 
πρωτοβουλίες του PICAC (Συνέταιροι για την 
Πολιτισµικά Κατάλληλη Φροντίδα), η Multicultural 
Aged Care παρέχει:

■ Αναγνώριση των ειδικών αναγκών και 
των εµποδίων πρόσβασης στις υπηρεσίες 
των ηλικιωµένων ατόµων µε διαφορετικά 
πολυπολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα.

■ Πληροφορίες για τους χαράκτες πολιτικής, 
παροχείς υπηρεσιών και άλλους µετόχους σχετικά 
µε τα ζητήµατα που αφορούν ηλικιωµένα άτοµα 
µε διαφορετικά πολυπολιτισµικά και γλωσσικά 
υπόβαθρα.

■ Υποστήριξη για τις διαφορετικές πολυπολιτισµικές 
και γλωσσικές κοινότητες και τους παροχείς 
υπηρεσιών ηλικιωµένων στην ανάπτυξη σταθερών 
συνεταιρισµών βάσει οµάδων οµοίων ατόµων, 
πολυπολιτισµικών υπηρεσιών προοριζόµενων σε 
συγκεκριµένες εθνικότητες ή ηλικιωµένους. 

■ Βοήθεια στους παροχείς υπηρεσιών για να 
αποκτήσουν τη γνώση, κατανόηση και τις 
επιδεξιότητες για την παροχή υπηρεσιών που 
περιλαµβάνουν πολιτισµό. 

■ Ανάπτυξη πηγών σχετικά µε την πολιτισµικά 
κατάλληλη φροντίδα ηλικιωµένων.
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■ Προώθηση και ενθάρρυνση για τη συµµετοχή 
της µεταναστευτικής κοινότητας, σαν ένα 
ουσιαστικό στοιχείο, στον προγραµµατισµό, στην 
ανάπτυξη και παροχή της πολιτισµικά κατάλληλης 
υπηρεσίας.

■ Προώθηση πρακτικών φροντίδας υψηλής 
ποιότητας στο τοµέα φροντίδας ηλικιωµένων

Το Πρόγραµµα Φροντίδας στο Σπίτι και στην 
Κοινότητα χρηµατοδοτεί η Πολυπολιτισµική Φροντίδα 
Ηλικιωµένων µέσω την Διεύθυνση Γήρατος για να:

■ Βοηθά τις µεταναστευτικές κοινότητες να 
αναπτύσσουν και να παρέχουν υπηρεσίες για τους 
ηλικιωµένους τους.

■ Βοηθά τους επικρατούντες φορείς υπηρεσιών 
να βελτιώσουν τo πώς ανταποκρίνονται στις 
ανάγκες των πολιτισµικά και γλωσσικά ποικίλων 
κοινοτήτων.

ΠΛΗΡΟ Φ ΟΡΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

Multicultural Aged Care 

77 Gibson Street, Bowden  
South Australia 5007

PO Box 255 Brompton SA 5007

Tηλέφωνο (08) 8241 9900

Φαξ (08) 8241 5456  

Email macsa@mac.org.au

Ιστότοπος www.mac.org.au

Πολυπολιτισµική Φροντίδα Ηλικιωµένων 
[Multicultural Aged Care (MAC)]

H Πολυπολιτισµική Φροντίδα Ηλικιωµένων (MAC) αποσκοπεί να δυναµώσει την ικανότητα   
της µεταναστευτικής κοινότητας ώστε να αναπτύξει και να διαχειρίζεται τη φροντίδα 
των ηλικιωµένων της και να υποστηρίζει και να βοηθά τους παροχείς υπηρεσιών να 
προσφέρουν σε ηλικιωµένους, µε διαφορετικά πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα, τις 
υπηρεσίες της επιλογής τους.
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Πολυπολιτισµικές Υπηρεσίες 
Διασύνδεσης Συνηγορίας της Νότιας 
Αυστραλίας[(MALSSA)]
Η MALSSA είναι ένας ανεξάρτητος οργανισµός 
συνηγορίας. Αποσκοπεί να προωθήσει τα δικαιώµατα 
των ατόµων µε διαφορετικά πολιτισµικά και γλωσσικά 
(CALD) υπόβαθρα µε αναπηρίες και τους φροντιστές 
τους.

■  Ατοµικό Πρόγραµµα Συνηγορίας 
  Αυτό το πρόγραµµα αποσκοπεί να προστατεύει τα 

δικαιώµατα και να προωθεί τα συµφέροντα των 
ατόµων µε διαφορετικά πολιτισµικά και γλωσσικά 
υπόβαθρα που έχουν αναπηρίες και τους φροντιστές 
τους. Οι τοµείς όπου παρέχεται συνηγορία 
περιλαµβάνουν: στέγασης, έγκαιρης µεσολάβησης, 
εκπαίδευσης, απασχόλησης, οικονοµικής, υγείας, 
ανεξάρτητης διαβίωσης, νοµικής, προσωπικής 
φροντίδας, ψυχαγωγίας, ανάπαυλας, κλπ.

■  Πρόγραµµα Συνηγορίας Συστηµάτων 
 Αυτό το πρόγραµµα επιδιώκει να εξακριβώσει 

και να υπογραµµίσει τα παγκόσµια ζητήµατα που 
περιορίζουν τα δικαιώµατα και τις ευκαιρίες των 
ατόµων µε CALD υπόβαθρα µε αναπηρίες και τους 
φροντιστές τους. Οποιοδήποτε άτοµο, οµάδα ή 
οργανισµός µπορεί να παραπέµψει ζητήµατα ευρείας 
ανησυχίας στην MALSSA για διερεύνηση και δράση.

Πολυπολιτισµική Νότια 
Αυστραλία (Multicultural SA)
Η Multicultural SA είναι ένας οργανισµός της 
Πολιτειακής Κυβέρνησης υπεύθυνος για τις 
πολυπολιτισµικές υποθέσεις στην Νότια Αυστραλία. 
Ο οργανισµός Multicultural SA αποτελείται από µία 
Επιτροπή (SAMEAC) που διορίζεται από τον Υπουργό 
Πολυπολιτισµικών Υποθέσεων και το προσωπικό 
που υποστηρίζει, εργάζεται και θέτει σε εφαρµογή 
λειτουργίες και προγράµµατα που ορίζει το SAMEAC.      

Ο οργανισµός Multicultural SA προσφέρει 
πληροφορίες πάνω σε πολυπολιτισµικά θέµατα 
σχετικά µε την Νότια Αυστραλία και πολλές άλλες 
υπηρεσίες όπως προκύπτουν τα ζητήµατα και οι 
ανάγκες.

ΠΛΗΡΟ Φ ΟΡΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

MALSSA 

237 North Terrace, Adelaide 
South Australia 5011

Tηλέφωνο  (08) 8227 2066

Φαξ (08) 8227 1493  

Email smalliaris@malssa.org.au

Ιστότοπος www.malssa.org.au

ΠΛΗΡΟ Φ ΟΡΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

Multicultural SA 

24 Flinders Street, Adelaide  
South Australia 5000

Tηλέφωνο  (08) 8226 1944 

Φαξ (08) 8226 1955   

Ιστότοπος www.multicultural.sa.gov.au

Κορυφαίοι πολυπολιτισµικοί οργανισµοί 
στην Νότια Αυστραλία (συνέχεια)

Το Συµβούλιο Πολυπολιτισµικών Κοινοτήτων Νότιας 
Αυστραλίας εκπροσωπεί, υποστηρίζει και συνηγορεί 
για λογαριασµό των πολιτισµικά και γλωσσικά 
ποικιλόµορφων (culturally and linguistically diverse 
- CALD) κοινοτήτων. Παρέχει µια µεγάλη ποικιλία 
υπηρεσιών για άτοµα από πολιτισµικά και γλωσσικά 
ποικιλόµορφες κοινότητες και οργανισµούς:
■ Υπηρεσία Μεταφοράς 
  (χρηµατοδοτείται από το Πρόγραµµα Φροντίδας 

στο Σπίτι και στην Κοινότητα)
 H υπηρεσία παρέχει µεταφορά σε ευπαθής άτοµα 

και σε νεώτερα άτοµα µε αναπηρίες µε CALD 
υπόβαθρα (µεταφορά σε ιατρικά ραντεβού, 
νοσοκοµεία, εµπορικά κέντρα, κέντρα ηµερήσιας 
φροντίδας, συνεδριάσεις, κοινωνικές εκδροµές, 
συναυλίες, πικ-νικ και τόπων λατρείας).

■ Πρόγραµµα Κοινοτικών Επισκεπτών 
[Community Visitors Scheme (CVS)]

 Η υπηρεσία παρέχει επισκέπτες σε άτοµα σε 
ιδρύµατα φροντίδας ηλικιωµένων µε CALD 
υπόβαθρα.
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Συµβούλιο Πολυπολιτισµικών 
Κοινοτήτων Νότιας Αυστραλίας
[Multicultural Communities Council 
of SA (MCC)]

ΠΛΗΡΟ Φ ΟΡΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

Multicultural Communities Council of SA (MCC)

113 Gilbert Street, Adelaide  
South Australia 5000

Tηλέφωνο  (08) 8410 0300

Φαξ (08) 8410 0311  

Email mccsa@mccsa.org.au

Ιστότοπος www.multiwebsa.org.au

ΠΛΗΡΟ Φ ΟΡΙΕΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

Migrant Resource Centre of South Australia 

59 King William Street, Adelaide   
South Australia 5000

Tηλέφωνο  (08) 8217 9500 

Φαξ (08) 8217 9555  

Ιστότοπος mrcsa@bigpond.com

Κέντρο Εξυπηρέτησης Μεταναστών 
Νότιας Αυστραλίας [Migrant Resource 
Centre of South Australia (MRCSA)]
To MRCSA είναι κυρίως ένας φορέας εξυπηρέτησης 
µεταναστών και προσφύγων για την εγκατάστασή τους 
στην κοινότητα στην Νότια Αυστραλία.
■ Βοηθά πρόσφυγες και άλλους µετανάστες  

µε την αρχική εγκατάσταση κατά την άφιξή τους: 
υποδοχή στο αεροδρόµιο και καλωσόρισµα, 
παροχή προσωρινής στέγασης, πληροφορίες  
και προσανατολισµό, παραποµπές σε άλλες 
υπηρεσίες κλπ.

■ Βοηθά νέες και εξελισσόµενες παροικίες 
(ειδικά εθνότητες Αφρικής, Μέσης Ανατολής και 
Βαλκανικών χωρών) µε προγράµµατα επιµόρφωσης 
και εργαστήρια που περιλαµβάνουν την κατάρτιση 
στην διαχείριση, θέµατα νοµικά και καταναλωτών, 
υγεία και ευηµερία.� 

■ Βοηθά τους παροχείς υπηρεσιών µε 
κατάρτιση:  Επίγνωση σχετικά µε διάφορους 
πολιτισµούς, θέµατα εξυπηρέτησης και 
παραποµπής ή διασύνδεση µε ειδικευµένους 
πολυπολιτισµικούς φορείς.

Κορυφαίοι πολυπολιτισµικοί οργανισµοί 
στην Νότια Αυστραλία
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Ε λληνικά

St Basil’s Nursing Home St. Peters (Γηριατρείο Αγ. Βασιλείου) (St. Peters)                                  
St Basil’s Aegean Village Aged Care Complex (Γηροκοµείο Αιγαίο Χωριό Αγ. Βασιλείου) 
(Christie Downs)                                                                                
Ελληνικό Γηροκοµείο Ridleyton (Ridleyton)                           
St Basils Croydon Park Aged Care Facility (Γηροκοµείο Αγ. Βασιλείου) (Croydon Park)

(08) 8362 1105

(08) 8326 0040

(08) 8340 1155

(08) 8347 7080

Ιταλικά

St Hilarion Society Of (Findon)

St Hilarion Society Of (Lockleys)

Villa St Hilarion (Fulham)

Iταλικό Χωριό (St Agnes)

Γηροκοµείο Campbelltown (Campbelltown) 

Domus Operosa (Burton) 

(08) 8347 2242

(08) 8234 0199

(08) 8235 9055

(08) 8397 0200

(08) 8360 9100

(08) 8280 2800

Oυγγαρέζικα

Clayton Church Homes (Clayton Villa-Norwood)        

Γηροκοµείο Norwood (Oakden)

(08) 8431 2906

(08) 8261 3688

Μαλτέζικα

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green

Πολυπολιτισµικό ‘Ιδρυµα Φροντίδας Ηλικιωµένων (Regency Park)

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

Πολωνέζικα

UnitingCare Wesley Port Adelaide, St Teresa
Γηροκοµείο (West Croydon)
Southern Cross Care, John Paul II Village (Klemzig) 
(Φροντίδα Σταυρού Νοτίου Χωριό Ιωάννη Παύλου Β)

 
(08) 8346 3052

(08) 8369 0377

Φιλι π πινέζικα

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green (Φροντίδα Ενωτικής Εκκλησίας)

Πολυπολιτισµικό ‘Ιδρυµα Φροντίδας Ηλικιωµένων (Regency Park)

(08) 8345 3518 

(08) 8345 3518

Iδρύµατα Φροντίδας Ηλικιωµένων 
(Residential Aged Care Facilities) 
προτεραιότητα πρόσβασης σε άτοµα µε διαφορετικά  
πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα (συνέχεια)
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Κροατικά,  Ουκρανικά,  Λ ευκορωσ ικά

‘Ιδρυµα Φροντίδας Ηλικιωµένων Αγ. ‘Αννας  (Brompton) (08) 8346 0955

Κροατικά,  Ουκρανικά,  Ανατολικής Ευρώπης

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Γηριατρείο Seaton (08) 8268 7677

Διατίθεται φροντίδα ηλικιωµένων σε άτοµα που δε µπορούν να συνεχίσουν να ζουν άνετα ή και µε ασφάλεια 
στο σπίτι τους. Τα ιδρύµατα φροντίδας ηλικιωµένων προσφέρουν το επίπεδο φροντίδας που ανταποκρίνεται 
στις συγκεκριµένες ανάγκες των ατόµων.

Ένας αριθµός ιδρυµάτων φροντίδας ηλικιωµένων έχουν ιδρυθεί από τις κοινότητες µεταναστών ή τους 
επικρατούντες φορείς υπηρεσιών σε συνεταιρισµό µε τις κοινότητες µεταναστών για να δίνουν, σε άτοµα µε 
συγκεκριµένο πολιτισµικό και γλωσσικό υπόβαθρο, προτεραιότητα πρόσβασης.

Ολλανδέζικα/ Φλαµανδικά

Warrina Homes Inc (Campbelltown) 

Warrina Homes Inc (Paradise)  

Rembrandt Court (Oaklands Park)                                          

(08) 8336 7070

(08) 8336 4041

(08) 8377 2322

Εσ θονικά,  Λ ετονικά,  Λιθουανικά

‘Ιδρυµα Βαλτικών Κοινοτήτων (Paradise)  (08) 8365 3004 

Κινέζικα

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 

Πολυπολιτισµικό ‘Ιδρυµα Φροντίδας Ηλικιωµένων (Regency Park)

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

Καµ πον τιανά

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 

Πολυπολιτισµικό ‘Ιδρυµα Φροντίδας Ηλικιωµένων  (Regency Park) 

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

συνεχίζεται στην επόµενη σελίδα

Iδρύµατα Φροντίδας Ηλικιωµένων 
(Residential Aged Care Facilities) 
προτεραιότητα πρόσβασης σε άτοµα µε διαφορετικά  
πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα
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Τα Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων (CACP) είναι ειδικά σχεδιασµένο ατοµικά πακέτα 
υπηρεσιών που παρέχονται σε αδύναµα ηλικιωµένα άτοµα στα σπίτια τους. Για να λάβει πακέτο, το 
άτοµο πρέπει να εξεταστεί από την Oµάδα Αξιολόγησης Αναγκών Φροντίδας Ηλικιωµένων (Aged 
Care Assessment Team – ACAT).

Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων για Συγκεκριµένες Εθνότητες

Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων  
(Community Aged Care Packages) 
µε προτεραιότητα πρόσβασης σε άτοµα µε  
διαφορετικά πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα

Κροατικά,  Ουκρανέζικα,  Λ ευκορωσ ικά

Ιταλικά 

Ιtalian Benevolent Foundation Community Service (Κοινοτική Υπηρεσία Ιταλικού 
Φιλανθρωπικού Ιδρύµατος) (Ανατολική Περιφέρεια)

Ιtalian Benevolent Foundation Community Service (Βόρεια Περιφέρεια)

Ιtalian Benevolent Foundation Community Service (Δυτική Περιφέρεια)

Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων Resthaven Eastern

(08) 8165 1022

(08) 8280 2800

(08) 8244 9000

(08) 8165 3076

Καµ πον τιανά  

Helping Hand Aged Care Inc (08) 8285 0900

E λληνικά 

Ελληνορθόδοξη Κοινότητα (08) 8231 5598

Φιλι π πινέζικα

Helping Hand Aged Care Inc (08) 8285 0900

Ολλανδέζικα

Ολλανδέζικη Φροντίδα Ηλικιωµένων Thuiszorg SA NASSA (08) 8296 5922

Multicultural Home Support Programme (Πολυπολιτισµικό Πρόγραµµα Βοήθειας στο 
Σπίτι) για τις παροικίες Κροατών, Ουκρανικών και Λευκορώσων. (08) 8346 0955

8

Βιετ ναµέζικα

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 

Πολυπολιτισµικό ‘Ιδρυµα Φροντίδας Ηλικιωµένων (Regency Park)

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

Σέρβικα

Χωριό Φροντίδας Ηλικιωµένων [Pennington Aged Care Village] (Pennington) 

Γηροκοµείο Norwood (Oakden)

(08) 8341 0401

(08) 8261 3688                  
              

Ρώσ ικα

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Wesley House (Semaphore Park)                                   (08) 8449 7066

Ισ πανόφωνα

UnitingCare Wesley Port Adelaide, Regency Green 

Πολυπολιτισµικό ‘Ιδρυµα Φροντίδας Ηλικιωµένων (Regency Park)

(08) 8345 3518

(08) 8345 3518

συνεχίζεται στην επόµενη σελίδα

Iδρύµατα Φροντίδας Ηλικιωµένων
προτεραιότητα πρόσβασης σε άτοµα µε διαφορετικά  
πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα (συνέχεια)
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Πολωνέζικα

Πολωνέζικα Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας (08) 8223 6155

Ισ πανικά  

Helping Hand Aged Care Inc (08) 8285 0900

Βιετ ναµέζικα  

Helping Hand Aged Care Inc (08) 8285 0900

UnitingCare Wesley Adelaide

To Πολυπολιτισµικό Πρόγραµµα Βοήθειας στο Σπίτι (08) 8375 1193

Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων Πολυπολιτισµικά και για  
Συγκεκριµένες Εθνότητες

Helping Hand Aged Care 

Συγκεκριµένα πακέτα CALD που προορίζονται στην Βόρεια Μητροπολιτική Περιφέρεια (08) 8285 0922

Υπηρεσ ίες Φρον τίδας σ το Σπίτι  Lovell

Υπηρεσίες Φροντίδας στο Σπίτι - Flinders & Northern (Pt Augusta)
Συγκεκριµένα πακέτα CALD που προορίζονται στις µικρότερες ‘Απω Βόρειες περιφέρειες που  
δεν ανήκουν σε τοπική αυτοδιοίκηση - Whyalla, Flinders & ‘Απω Βόρεια Περιφέρεια (08) 8641 1266

Πρόγραµµα Κοινοτικής Φρον τίδας Μασονικών Γηροκοµείων

Υπηρεσία που δίνει προτεραιότητα πρόσβασης στα άτοµα από κοινότητες CALD που 
διαµένουν στην Ανατολική Μητροπολιτική περιοχή της Αδελαΐδας. (08) 8375 1526

Κοινοτικό Πρόγραµµα Resthaven

Υπηρεσία που δίνει προτεραιότητα πρόσβασης στα άτοµα από κοινότητες CALD που 
διαµένουν στην Δυτική Μητροπολιτική περιοχή της Αδελαΐδας. (08) 8261 6299

ACH Group In Home Care (Φρον τίδα σ το Σπίτι)

Υπηρεσία που δίνει προτεραιότητα πρόσβασης στα άτοµα από κοινότητες CALD που 
διαµένουν στην δυτική περιφέρεια της Αδελαΐδας.
Υπηρεσία που δίνει προτεραιότητα πρόσβασης στα άτοµα από κοινότητες CALD που 
διαµένουν στην ανατολική περιφέρεια της Αδελαΐδας.

Υπηρεσία που δίνει στα άτοµα προτεραιότητα πρόσβασης στα άτοµα από κοινότητες 
CALD που διαµένουν στην περιφέρεια Onkaparinga της Αδελαΐδας.

(08) 8350 2222

(08) 8365 7927

(08) 8326 2971

Υπηρεσ ίες Κοινοτικής Φρον τίδας S outhern C ross

Υπηρεσία που δίνει προτεραιότητα πρόσβασης στα άτοµα από κοινότητες CALD που 
διαµένουν στις Ανατολικές, Δυτικές, Νότιες Μητροπολιτικές περιοχές της Αδελαΐδας. (08) 8291 8010

UnitingCare Wesley Bowden (Φρον τίδα Ενωτικής Εκκλησ ίας)

Υπηρεσία που δίνει προτεραιότητα πρόσβασης στα άτοµα  µε CALD υπόβαθρο που 
διαµένουν στην εσω-βόρειοδυτική περιφέρεια της Αδελαΐδας. (08) 8346 5249

Πολυπολιτισµικά Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων  

Μαλαισ ιανά  

Helping Hand Aged Care Inc (08) 8285 0900

Λάος 

Helping Hand Aged Care Inc (08) 8285 0900

Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων  
(Community Aged Care Packages) 
µε προτεραιότητα πρόσβασης σε άτοµα µε  
διαφορετικά πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα (συνέχεια)

Πακέτα Κοινοτικής Φροντίδας Ηλικιωµένων  
(Community Aged Care Packages) 
µε προτεραιότητα πρόσβασης σε άτοµα µε  
διαφορετικά πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα (συνέχεια)
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13 συνεχίζεται στην επόµενη σελίδα12

Υπηρεσίες Φροντίδας στο Σπίτι και στην Κοινότητα
(Home and Community Care Services)

Ένας αριθµός µεταναστευτικών κοινοτήτων παρέχει υπηρεσίες στους ηλικιωµένους τους όπως: 
υπηρεσίες βασιζόµενες σε εθελοντές (κοινωνικές συγκεντρώσεις, φιλικές επισκέψεις, γεύµατα σε 
κέντρο, εκδροµές), ανάπαυλα, ηµερήσια φροντίδα, διανοµή γευµάτων, κλπ.

Ολλανδέζικα

Oλλανδέζικος Αυστραλιανός Σύλλογος Υπηρεσιών Ηλικιωµένων
Κοινοτικές Υπηρεσίες Ολλανδών (08) 8377 2322

Γερµανικά

Γερµανικός Σύλλογος Νότιας Αυστραλίας (08) 8223 2997

Φιλι π πινέζικα

Φιλιππινέζικες Υπηρεσίες Alay Kapwa (08) 8272 7148

Κροάτικα

Kροατική Φροντίδα Ηλικιωµένων (08) 8267 3626

Καµ πον τιανά

Καµποντιανός Σύλλογος ΝΑ (08) 8281 9811

Κινέζικα

Κινέζικη Πρόνοια ΝΑ

Υπερπόντιος Κινέζικος Σύλλογος ΝΑ

(08) 8212 2988

(08) 8445 1622

Αραβικές 

Αραβόφωνες Κοινότητες 
Υπηρεσίες Φροντίδας στο Σπίτι και στην Κοινότητα (BASMA) (08) 8272 7148    

Πολυπολιτισ µικά Πακέτα Εκτεταµένης Φρον τίδας  
Ηλικιωµένων σ το Σπίτι

UnitingCare Wesley Aδελαΐδας (08) 8375 1193

Ιταλικό Φιλαν θρωπικό ‘ Ιδρυµα

Ιταλικό Φιλανθρωπικό ‘Ιδρυµα (08) 8165 1022

Τα Πακέτα Εκτεταµένης Φροντίδας Ηλικιωµένων στο Σπίτι (EACH) είναι ειδικά σχεδιασµένα να 
ταιριάζουν στο κάθε άτοµο, πακέτα υπηρεσιών που παρέχονται σε ευπαθή ηλικιωµένα άτοµα 
στα σπίτια τους. Για να λάβει πακέτο, το άτοµο πρέπει να εξεταστεί από την Oµάδα Αξιολόγησης 
Αναγκών Φροντίδας Ηλικιωµένων (Aged Care Assessment Team – ACAT).

Πακέτα Εκτεταµένης Φροντίδας Ηλικιωµένων στο Σπίτι (Εxtended Aged 
Care at Home Packages) 
µε προτεραιότητα πρόσβασης ατόµων µε διαφορετικά πολιτισµικά  
και γλωσσικά υπόβαθρα

Πακέτα Εκτεταµένης Φροντίδας Ηλικιωµένων στο Σπίτι για  
Συγκεκριµένες Εθνικότητες

Πακέτα Εκτεταµένης Φροντίδας Ηλικιωµένων στο Σπίτι Πολυπολιτισµικά  
και για Συγκεκριµένες Εθνικότητες

Υπηρεσίες Φροντίδας στο Σπίτι και στην Κοινότητα για Συγκεκριµένες Εθνότητες 
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Εβραϊ κά

Εβραϊκές Κοινοτικές Υπηρεσίες (08) 8212 0077      

Λ ετονικά

Λετονική ‘Ενωση Αρωγής για τους Ηλικιωµένους

Λετονικός Σύλλογος A.I.B Laima Νότιας Αυστραλίας

(08) 8272 2839

(08) 8358 3314          

Πολωνέζικα

Οµοσπονδία Πολωνέζικων Οργανώσεων στην Νότια Αυστραλία  
Πρόγραµµα Κοινωνικής Υποστήριξης
Polish Link with Seniors Τµήµα Salisbury
Polish Link with Seniors Τµήµα Polonia
Polish Link with Seniors Τµήµα Kombatant
Polish Link with Seniors Τµήµα Αδελαΐδας
Polish Link with Seniors Τµήµα Κοpernik
Polish Link with Seniors Τµήµα Enfield
Polish Link with Seniors Τµήµα Ottoway
Polish Link with Seniors Τµήµα St. Mary’s

(08) 8227 1008
(08) 8250 2742
(08) 8336 5851
(08) 8261 5738

(08) 8260 1976
(08) 8297 3104

(08) 8240 1768
(08) 8265 6772

(08) 8277 5360

Μαλτέζικα

Μαλτέζικος Σύλλογος Νότιας Αυστραλίας
Mαλτέζικος Σύλλογος Ηλικιωµένων (ΝΑ)
Μαλτέζικα Γεύµατα & Κοινοτικές Υπηρεσίες

(08) 8243 0868

 
(08) 8346 7422

Λιθουανικά

Λιθουανικός Σύλλογος Γυναικών (08) 8362 5484

Ε λληνικά

Koινοτικές Υπηρεσίες Goodwood
Ελληνική Οµάδα Χαρούµενη Φιλίας

Yπηρεσία Πρόνοιας Ελληνορθόδοξης Κοινότητας της Νότιας Αυστραλίας

Πρόγραµµα Φροντίδας Ανάπαυλας για την ‘Ανοια, Λιµάνι

Γηροκοµείο Αγ. Βασιλείου, Πρόγραµµα Πλατείας

Κέντρο Ελληνικής Πρόνοιας

Υπηρεσία Παροχής Ελληνικών Γευµάτων MAC HACC

(08) 8272 7487

(08) 8231 1132

(08) 8340 1155

(08) 8347 7080

(08) 8212 5100

(08) 8244 0189

Iταλικά

Αssociazone Nazionale Famiglie Delgi Emigranti (ANFE)
Italian Benevolent Foundation (IBF) Healthy Lifestyle Dementia Respite Northern 
Program (Υγιής Τρόπος Ζωής Φροντίδα Ανάπαυλας για την ‘Ανοια του Ιταλικού 
Ιδρύµατος Φιλανθρωπίας Βόρειο Πρόγραµµα)
Healthy Lifestyle Dementia Respite Western Program (Υγιής Τρόπος Ζωής Φροντίδα 
Ανάπαυλας για την ‘Ανοια Δυτικό Πρόγραµµα)
Passa Tempo
Ιταλικό Πολιτισµικό Κέντρο
Ιταλικά Γεύµατα και Υπηρεσίες Ηλικιωµένων PISA
Iταλική Συντονιστική Επιτροπή 

(08) 8346 1317
(08) 8397 0200        

(08) 8244 9000          
                                          
(08) 8397 0233

(08) 8258 3230

(08) 8431 3477

(08) 8362 0233

Ουγγαρέζικα

Σύλλογος Ουγγαρέζων Ηλικιωµένων και Αναπήρων στην Νότια Αυστραλία

Ουγγαρέζικη Ένωση Caritas στην Νότια Αυστραλία                                             

(08) 8268 2171

(08) 8333 0376          

Υπηρεσίες Φροντίδας στο Σπίτι και στην Κοινότητα 
(συνέχεια)

Υπηρεσίες Φροντίδας στο Σπίτι και στην Κοινότητα 
(συνέχεια)

συνεχίζεται στην επόµενη σελίδα
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Βιετ ναµέζικα

Βιετναµέζικη Κοινότητα Αυστραλίας, Τµήµα Νότιας Αυστραλίας (08) 8447 8821

Σερβικά

Σέρβο-Αυστραλιανός ‘Οµιλος Ηλικιωµένων

Serbia & Montegro SA Inc - Koινοτικό Κέντρο 

(08) 8447 5517

(08) 8340 1772

Ουκρανέζικα

Σύλλογος Ουκρανών στην στην Νότια Αυστραλία

Ουκρανικός Σύλλογος Γυναικών

(08) 8340 2434

(08) 8337 4201

Πολυπολιτισµικές Υπηρεσίες Φροντίδας στο Σπίτι και στην Κοινότητα

Υπηρεσ ίες Ethnic  Link 

Οι Υπηρεσίες Ethnic Link είναι ένα πανπολιτειακό πρόγραµµα που χρηµατοδοτείται από 
τις Υπηρεσίες  Φροντίδας στο Σπίτι και στην Κοινότητα που βοηθά τους ανθρώπους 
µε διαφορετικά πολιτισµικά και γλωσσικά υπόβαθρα που ανήκουν στις οµάδες 
προορισµού.
Παρέχει γλωσσική βοήθεια για να υποστηρίξει τις διαδικασίες συνηγορίας δικαιωµάτων 
και διασύνδεσης για να διευκολύνουν την ικανότητα του πελάτη να συνεχίσει να ζει 
ανεξάρτητα στην κοινότητα. Απασχολεί προσωπικό το οποίο είναι δίγλωσσο για να 
βοηθά σ’ αυτή τη διαδικασία.
Οι Υπηρεσίες Ethnic Link έχουν κύριο επίκεντρο την από κοινού συνεργασία µε τις 
µεταναστευτικές κοινότητες και τις µη ειδικές υπηρεσίες για να εξασφαλίσουν ότι 
προορίζονται δικαίως στις ανάγκες των ατόµων µε διαφορετικά πολιτισµικά και 
γλωσσικά υπόβαθρα και ότι αυτά τα άτοµα δεν αδικούνται όσον αφορά την πρόσβαση 
σε εκείνες τις υπηρεσίες. (08) 8241 0201 

UnitingCare Wesley Adelaide 

Πολυπολιτισµικές Κοινοτικές Υπηρεσίες (08) 8375 1193

Υπηρεσίες Φροντίδας στο Σπίτι και στην Κοινότητα 
(συνέχεια)


